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Zonas de Operación 
Humanitaria 

Ejemplos de daños a las poblaciones afectadas por NO abordar 
las cuestiones relacionadas con la violencia basada en el género 

Coordinación y Gestión 
de Campamentos 
(CCCM, por sus siglas en 
inglés) 

Si durante la planificación del sitio no se abordan los derechos 
y las necesidades de las mujeres solteras y de otros grupos en 
situación de riesgo, estas personas pueden ser ubicadas en 
zonas aisladas y/o desprotegidas, lo que las expone al acoso 
sexual y a la violencia. 

Protección Infantil Los espacios adaptados a la niñez que se instalan en lugares 
aislados o que no cuentan con personal femenino pueden 
aumentar la exposición de los niños, en particular de las niñas, 
a situaciones de violencia. Si el personal no ha recibido la 
formación adecuada, es posible que no reconozca los riesgos 
de la violencia basada en el género y otras formas de violencia 
contra niñas y niños, o que no tome medidas para garantizar 
que las niñas y los niños sobrevivientes tengan acceso a 
servicios de atención y apoyo. Las niñas y los niños pueden 
enfrentar un mayor riesgo de explotación y abuso sexual por 
parte de trabajadores humanitarios si el personal que trabaja 
en espacios adaptados a la niñez no ha sido debidamente 
examinado. 

Educación Los programas educativos que no tengan en cuenta los 
derechos, necesidades y vulnerabilidades particulares de los 
estudiantes pueden aumentar el riesgo de explotación por 
parte de los profesores, el abandono escolar y el matrimonio 
infantil y/o forzado. Las escuelas ubicadas lejos de los hogares 
pueden obstaculizar la asistencia de los niños, especialmente 
de las niñas, y/o aumentar el riesgo de acoso y/o agresión 
sexual durante los largos desplazamientos. 

Seguridad Alimentaria y 
Agricultura 

Cuando el acceso a los alimentos es inadecuado, las mujeres y 
las niñas, a quienes con mayor frecuencia se les asigna la 
responsabilidad de buscar combustible y comida, pueden 
arriesgarse a desplazarse a zonas desprotegidas donde corren 
un mayor riesgo de sufrir abusos sexuales, incluida la 
prostitución forzada y/o bajo coacción. 

Salud Los proveedores de servicios de salud que no están 
capacitados ni preparados para atender a sobrevivientes de 
violencia basada en el género infantiles y adultas con una 
actitud libre de juicios, crean una barrera para el acceso a 
servicios que salvan vidas. 

Vivienda, Tierra y 
Propiedad (HLP, por sus 
siglas en inglés) 

La adhesión a normas y prácticas tradicionales en los 
programas de Vivienda, Tierra y Propiedad, como la herencia 
de las viudas, la herencia de hombre a hombre, o la tenencia 
de la tierra otorgada a los hombres de la familia, puede 
aumentar la vulnerabilidad de las mujeres a medios de vida 
inseguros (por ejemplo, prostitución forzada y/o bajo 
coacción), así como a la violencia cometida por la pareja 
íntima y otras formas de violencia doméstica. 



Acción Humanitaria 
contra Minas 

Las mujeres y las niñas que resultan heridas directamente por 
una explosión pueden tener menos probabilidades que sus 
pares varones de recibir apoyo para su rehabilitación física y 
reintegración socioeconómica. A su vez, su discapacidad 
puede aumentar el riesgo de violencia cometida por la pareja 
íntima y otras formas de violencia doméstica. 

Medios de subsistencia Dirigir los programas de medios de vida a mujeres y niñas 
adolescentes sin prestar atención a los riesgos asociados con 
los cambios en los roles de género puede aumentar su 
exposición a la violencia por parte de la pareja íntima y/o 
hombres de la comunidad. 

Nutrición No incorporar la prevención de la violencia basada en el 
género en los programas de nutrición, puede llevar a que 
familias en situación de pobreza intenten satisfacer las 
necesidades nutricionales de sus hijas mediante matrimonios 
infantiles y/o forzados, o sacrificar la nutrición de las niñas 
para cubrir las necesidades de los niños. Las madres 
debilitadas por un estado nutricional deficiente también 
podrían tener menor capacidad para proteger a sus hijos e 
hijas de la violencia basada en el género y otras formas de 
violencia. 

Protección Las actividades de monitoreo de la protección que no toman 
en cuenta las consideraciones éticas clave relacionadas con la 
recopilación de datos sobre violencia basada en el género 
pueden poner a la sobreviviente en riesgo de sufrir 
estigmatización y represalias si se expone su situación. 

Alojamiento, 
Asentamiento y 
Recuperación (SS&R, 
por sus siglas en inglés) 

Cuando los programas no abordan los derechos y necesidades 
de las personas que no tienen las habilidades o la fuerza física 
para recolectar materiales de construcción o realizar obras, 
estas personas pueden verse obligadas a intercambiar sexo u 
otros favores a cambio de materiales para refugio y/o 
asistencia para la construcción. Además, si el personal o los 
equipos responsables de Alojamiento, Asentamiento y 
Recuperación, en particular en los campamentos, carecen de 
protocolos para desarrollar nuevos alojamientos para quienes 
necesitan trasladarse desde refugios existentes, las mujeres y 
las niñas podrían verse impedidas de salir de entornos 
domésticos violentos. 

Agua, Saneamiento e 
Higiene (WASH) 

No establecer un acceso seguro a puntos de agua y a letrinas e 
instalaciones de baño accesibles y separadas por género 
puede exponer a las mujeres, a las niñas y a otros grupos en 
situación de riesgo a agresiones sexuales. 
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