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مقدمة

إلىيحتاجولكنهالطوارئ،حالاتفيبالغةأهميةذامجالًاالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنالوقايةفيعشرة(الثامنةسن)حتىالفتيانإشراكيعتبر
العنفمنالوقايةبرامجفيالفتيانبإشراكالمتعلقةالبرامجوأمثلةوالتقييماتالمؤلفاتعلىعامةنظرةالمشروحةالمراجعهذهوتقدمالاستكشاف.منمزيد
علىوبناءًالمتوفرة.للمعرفةوفقًاوذلك––الإنسانيةوالسياقاتوالمتوسط،المرتفع،الدخلذاتالسياقاتعلىالتركيزمعالاجتماعي،النوععلىالقائم

والدروسالأدلةعنعامةلمحةالمراجعتقدمالاجتماعي،النوععلىالقائمالعنفمنالوقايةفيالذكورإشراكحولالعالميةالمؤلفاتمنناشئةمجموعة
التغييرمثلالبرامج،منمحددةلأنواعأمثلةعلىتركزثمعامٍ،بشكلٍالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنالوقايةفيالفتيانمعالعملمنالمستفادة
المعلوماتهذهوتوجّهواللعب.الرياضة،علىالقائمةوالبرامجالأقران،وتثقيفالمدرسية،والبرامجالمتفرجين،وتدخلاتالاجتماعية،للأعرافالمجتمعي

فيحلفاءباعتبارهمالفتيانمعالعملإلىيسعينواللاتيالطوارئ،سياقاتفييعملناللاتيالاجتماعيالنوععلىالقائمبالعنفالمعنياتالممارساتإلى
الاجتماعي.النوععلىالقائمالعنفمنالوقاية

بينالمساواةلتعزيزوالفتيانالرجالمعالعملحولالأدلةملخصفيأيضاًعليهاالضوءتسليطتمالتيالمراجعبعضالمراجعةهذهتشململاحظة:
يجبذلك،ومعالاجتماعي،النوععلىالقائمالعنفمسؤوليةمحورمساعدةمكتبعنالصادر،الاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنوالوقايةالجنسين
فقط.بالفتيانيتعلقهناالمشمولالمحتوىأنإلىالتنويه

المستفادةوالدروسالعالميةالأدلة

الدروسمنالعديدهناكأنإلّاالإنسانية،الأوضاعفيالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنللوقايةالفتيانتستهدفنسبيًاقليلةتدخلاتهناكأنحينفي
النساءضدالعنفمنالحدإلىتهدفجيداًمصممةتغييرنظريةللبرامجتتوفرأنيجبأولاً،نطاقاً.الأوسعالمؤلفاتمناستخلاصهاتمالتيالأساسية
تعزيزووالذكورية،الاجتماعيالنوععلىالمبنيةبالمعاييرالمتعلقةوالمواقفالمعتقداتتغييرإلىالبرامجتسعىأنيجبثانياً،لها.نهائيةكنتيجةوالفتيات
تغييربتعقيداتالإقرارمعضرر،حدوثإمكانيةتجاهحذرةتكونأنالبرامجعلىيجبأخيراً،تحالف.إطارضمنالعنفمنللحدمحددةإجراءات
ومراجعاتالمختارة،البرامجتقييماتعلىعامةنظرةالتاليالقسمويقدمبالنزاعات.وتأثرهاللضعفالمعرضةالمجتمعاتوتحدياتالاجتماعيةالأعراف

الاجتماعي.النوععلىالقائمالعنفمنالوقايةفيالذكوروالمراهقينالفتيانلإشراكالبرامجوتنفيذتصميمبشأنتوصياتتقدمبحثيةومقالاتللأدلة

الجنسين.بينالمساواةفيوالفتيانالشبانإشراكمنعقدينمنيقربما––للأدلةمراجعةحاء:برنامج(.2021)جاي.والاس،وكاتوكيه.دويل،
المتحدة.الولاياتبروموندوالعاصمة:واشنطن
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https://www.equimundo.org/resources/program-h-a-review-of-the-evidence-nearly-two-decades-of-eng
aging-young-men-and-boys-in-gender-equality/

Program“حاءللبرنامجالمراجعةهذهتتضمن H”––القائمةالمعاييرتغييرفيالشبانإشراكإلىيهدفتصميموهوالاجتماعي،للنوعتحويليًانهجًا
بمثالالمتعلقالتاليالقسمفيأكبرٍبشكلٍذلكتفصيلوسيتمالجنسين.بينالمساواةعدمتعزيزفيتساهمالتيبالذكوريةالمرتبطةالاجتماعيالنوععلى

وكوسوفو،والهند،وإثيوبيا،وكرواتيا،وتشيلي،والبرازيل،والهرسك،البوسنةبلداً:12فيأُجريتللأثرتقييمًا14نتائجاستعراضسيتمحيث––البرنامج
حجمأوالتقييممنهجيةحيثمنبقوةتميزتالتيالدراساتنتائجعلىالضوءالمراجعةوتسلطوفيتنام.المتحدة،والولاياتوصربيا،ورواندا،وناميبيا،
شبهتصميماتوتسعةمحكومة،عشوائيةتجاربثلاثالمراجعةتتضمنكماحاء.لبرنامجالأصليةالأنشطةمنكبيراًجزءاًالدراساتهذهوتشملالعينة.

عبرالمتابعةتوقيتتباينوقد.3,000منوأكثر100بينتتراوحعيناتأحجاممعمقارنة(،مجموعة)دونوبعديينقبليينتقييمينإلىبالإضافةتجريبية،
منالعديدتصميموتمالبداية.منتقريباًأشهرستةإلىثلاثةغضونفيوذلكالتدخل،انتهاءبعدمباشرةًأُجريتالاستقصائيةالدراساتمعظمأنإلّاالمواقع،
حملة(.إلىبالإضافةالجماعي)التثقيفمشتركتدخلأوحملةمقابلحاءللبرنامجالجماعيالتثقيفتأثيرلمقارنةالدراسات

مراحلفيالفتيانوإشراكمبتكرة،واحتفاظاستقطاباستراتيجياتتدخلاتمنشبههاوماحاءللبرنامجالمستقبليةالتعديلاتتعتمدبأنالمؤلفونويوصي
منأعلىواحتفاظحضورمعدلاتحققتوالشبابالمعلماتتضمالتيالمدرسيةالبرامجأنوجدواكماالبرنامج.جلساتلعقدالأوقاتأفضللتحديدمبكرة

المواقفلتعزيزالمصلحةلأصحابنطاقاًأوسعبمشاركةالجماعيالتثقيفجلساتتقترنأنيجبوأخيراً،النهج.هذامزاياإلىيشيرمماالمستقلة،التدخلات
والمجتمعيين.الدينيينوالزعماءوالمعلمين،والأمهات،الآباءفيهمبمنالفتيان،حياةفيالمهمينالبالغينبينالجنسينبينالمنصفة

المستفادةالأوليةالدروسالذكور:للمراهقينالجنسيوالعنفالاجتماعيالنوععلىالمبنيالتنمرمنالوقايةلبرنامجالتنمويالتقييم(.2016)إم.غيليسبي،
.https://ir.lib.uwo.ca/cgi/viewcontent.cgi?article=5304&context=etdأونتاريو.ويسترنجامعةالفتيان.إشراكحول

علىالقائمالعنفمنللوقايةالمراهقينالفتيانإشراكإلىيهدفتدخلوهوالاجتماعي،النوععلىالمبنيالتنمرمشروعلبرنامجتقييمهيالبحثيةالورقةهذه
التدخل،مجموعةفيعمريتينمجموعتينمقارنةخلالومنبكندا.أونتاريو،غربجنوبفيتعليميةمنطقةفيالإناثأقرانهمضدالاجتماعيالنوع

للعنفللتصديوالوقايةالتثقيفبرامجاستخدامخلالهايمكنومهمةحرجةزمنيةفترةتعتبروالمتوسطةالمبكرةالمراهقةمرحلةأنإلىالمؤلفةتوصلت
التقييم:هذانتائجعلىبناءًبالآتيالمؤلفويوصيالاجتماعي.النوععلىالمبنيوالتنمرالجنسي

المدرسة(؛فيمديراًأومعلماًيكون)لاذكرخارجيميسّرإلىبالإضافةالذكور،منالطلابجميعالبرامجتشملأنيجب●
للعقاب؛منخوفدونوحريةبصراحةالتعبيرعلىالطلابتشجيعيجب●
المشاركين؛عمرعلىبناءًالمقدمةالمعلوماتوعمقوالنشاط،اللغة،تعديليجب●
المتغيرة.والظروفالطلاباحتياجاتمعلتتناسبوديناميةمرنةالبرامجتكونأنيجب●

 
عدمأوجهمنوالحدالاجتماعيةالأعراففيتغييرتحقيقيمكنناوالفتيان،الرجالمعالعملخلالمن(.2015)جاي.ولانغ،إم.،وفلودآر.،جيوكس
الغرضمعرّف1580-9(:9977)385لانستمجلةوالفتيات.النساءضدالعنفمنالوقايةفيمفاهيميتحولالجنسين:بينالعلاقاتفيالإنصاف
.S0140-6736(14)61683-4/10.1016الرقمي: .25467578ببميد:معرّف.Epubبصيغة2014الثانينوفمبر/تشرين21

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25467578/.

يظهرهاالتيالمشتركةالسماتالمراجعةهذهتتناولبه.المرتبطةالخطروعواملالعنفتقليلفيالتدخلفعاليةحولالأدلةبمراجعةوآخرينجيكستقوم
حدعلىوالإناثالذكورمعالعملعلىالتدخلاتتؤكدأنويجبقوة.أكثرنظريةباستخدامالأدلةعلىالقائمةالتدخلاتتطويريمكنوكيفالفعال،التدخل
علىوالنساءالرجالبينالفروقاستيعابيتمأنويجبالجنسين.بينبالعلاقاتالمتعلقةالاجتماعيةالأعرافلتغييرفقط،الذكورعلىالتركيزمنبدلاًسواء،
يلي:مافعلالفتيانتشركالتيالبرامجعلىيجبتحديداً،أكثرنحووعلىالبرامج.تصميمفيالمناسبالنحو

التمكين؛لهذاوداعماًكمكملالذكوريةتحويلوتأطيرالمجتمعية(إلىالفردية)منالمستوياتجميععلىالنساءتمكينعلىتنطوي●
المساواة؛عدمونُظُمالاجتماعي،النوععلىالمبنيةوالمعاييرالذكورية،تحويلعلىالتركيزمع●
والفتيان؛الرجالجانبإلىوالفتياتالنساءمعالعملتعزيز●
المحلية؛للذكوريةخرائطرسمطريقعنذلكفيبماالسياق،فيالموجودةالخطرلعواملوفقاًللتغييرقويةنظرياتإلىبالاستناد●
المحلي؛المجتمععبروالاضطهادالسلطةهياكلومعالجةالمتعددةالخطرعواملعلىمنسقاًتركيزاًتضمين●
الأجل.طويلةللنُهُجالأولويةاعطاء●
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الجنسينبينللمساواةكداعمينإشراكهموالشبان:المراهقونالفتيان(.2016)جي.ولاورو،إل.،ومورا،إل.،وشرفي،جي.،وباركر،جاي.،والاس،كاتو
للسكان.المتحدةالأممصندوقنيويورك:مدينةالمتحدة.الولاياتبروموندوالعاصمة:واشنطنضعوفهم.وفهموالصحة

https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Adolescent-Boys-and-Young-Men-final-web_0.pdf.

يستعرضكماالجنسين.بينالمساواةوتعزيزوالإنجابيةالجنسيةالصحةحقوقفيوالشبانالمراهقينالفتيانإشراكأهميةعلىالضوءالتقريرهذايسلط
والعنف،العامة،بالصحةيتعلق––فيماوالفتياتالنساءعلىوتأثيرها––والشبانالفتيانعلىتؤثرالتيالمحددةوالحوادثالمخاطرحولالحاليالبحث
بنهجالمؤلفونيوصيالأخرى.الضعفوأوجهالجنسي،والاستغلالالإعلام،وسائلتصورهالذيوالعنفوالإنجابية،الجنسيةوالصحةالاجتماعيوالنوع
المعاييرتعزيزبهدفمنفصل،أومشتركبشكلٍسواءسواء،حدعلىوالفتياتوالفتيان،والنساء،الرجال،يستهدفومتزامن“الاجتماعيالنوععلى”مبني
مهمةكوسيلةوالإنجابيةالجنسيةالصحةخدماتإلىبالوصولالمؤلفونويوصيالاجتماعي.النوععلىالقائمالعنفمنوالحدالاجتماعيالنوععلىالمبنية
فيكحلفاءوإشراكهمالصحيةالعلاقاتلتعزيزفعالةوسيلةيكونأنيمكنللفتيانوالإنجابيةالجنسيةالصحةخدماتتقديمأنالىبالإشارةالفتيان،لإشراك
الاجتماعي.النوععلىالقائمالعنفمنالوقاية

،33:2والتثقيف،الاجتماعي،والنوعوالعاطفة،الارتياحعدممسائلالاجتماعي:النوععلىالمبنيالنضالفيالفتيان( إشراك2021آيه. )كيدي،
171-185،

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09540253.2020.1716956?casa_token=9MXq5HE5-i4AAAA
A%3A4HP3-V1v77-8En4Xnohtl4okyf5sjfP93ojfXIsPm9pzZc5QaIh_wzFIOcUWixJ4re_yeD37M3eK.

الإنسانيةالأوضاعفيللممارساتخاصةبصفةمفيدةالمتحدة،الولاياتفيالإثنوغرافيالعملإلىاستنادهامنالرغمعلىالبحثية،الورقةهذهتكونقد
معالمقابلاتبياناتعلىوبالاعتمادالاجتماعي.النوععلىالقائمالعنفمنالوقايةفيالفتيانلإشراكالجنسينبينالعدلمنظورتطبيقإلىيسعيناللواتي
البحثيةالورقةتستكشفالاجتماعي،النوعأساسعلىالعنفلمعالجةجديدةتثقيفيةنُهُجتحديدإلىتهدفنطاقاًأوسعدراسةمنكجزءالمجمعةالطلاب

دمجتواجهالتيالصعوباتعلىالضوءالبحثيةالورقةتسلطناشطتين،قصةإلىوبالإشارةالمساحات.هذهفيالفتيانإشراكفيالمدارسهذهمحاولات
الشاغلهذايُبحَثالمناقشات.هذهفيالفتيانراحةلضمانالجنسي،والاعتداءالسلوكبسوءيتعلقفيماسيماولاالجنسين،بينالعدلمناقشاتفيالفتيان
هناكأنالمؤلفةوتجدالاجتماعي.للنوعالتحويليالعملفيمحورياًأمراًباعتبارهمعهوالتعاملالارتياحعدمتجاوزإلىالحاجةضوءفينقديةبصورة
فيالفتيانعلىاللوموضعتجنبمحاولةالمشكلةهذهتشملفقدالجنسين.بينالعدلقضايامناقشةفيالارتياحعدممعالتعاملتجنبفيمستمرًاتحديًا
فيالفتيانإشراكإلىتؤديقدالنُهُجهذهأنمنالرغموعلىالجنسين.بينالعدلمحادثاتفيلمشاركتهمالفتيانعلىالثناءأوالجنسيالسلوكسوءمناقشة

بينالعدليرواأنالمرجحغيرمنيكونفقدالمحادثات،هذهفيدافعةكقوةالفتيانارتياحعلىالتركيزاستمرإذاإلّاالجنسين،بينالعدلحولالمحادثات
مساحةالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنالوقايةفيكحلفاءالفتيانإشراكإلىتسعىالتيالبرامجتتيحبأنويُوصىبهم.تتعلقأوتهمهمكمسألةالجنسين

برنامجي.تدخلأيمنكجزءالعميقالذاتيالتأملتعزيزإلىوتسعىسلبية،فعلردودوجودلاحتماليةوتستعدالارتياح،لعدم

التدريس،منهجيةوالتعاطف. والضعف،الارتياح،عدممعالتعاملالاجتماعي:للنوعالتحويليةالتعليممنهجيةفيالفتيانإشراك(.2022)آيه.كيدي،
.414-40(،3)30،والمجتمعوالثقافة،

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14681366.2021.1977980?casa_token=LvbKaByJeH0AAAAA
%3Awk83GwBI6bvCBYSBK7RsHImuAwuxLGvmq_4S8KKe0Ef3E29faeE0iy4eR_n0k9qjDovnQnNlA37R.

القائمالعنفمنالوقايةفيالفتيانإشراكوفرصتحدياتوتناقش(،2021)كيديحددتهاالتيالأساسيةالاستنتاجاتمنالعديدالبحثيةالورقةهذهتتناول
عدمأهمية(1عملهم:فيفيهاالتأملللمثقفينينبغيمهمةمجالاتثلاثةالخصوص،وجهعلىتتناول،كمامدرسي.سياقفيالاجتماعيالنوععلى

فيالفتيانلإشراكأساسيةهذهالتركيزمجالاتوتعتبرالأخلاقي.الذاتيوالتأملالاستراتيجيالتعاطفقيمة(3والمتبادل،الضعفمبدأ(2والارتياح،
أولئكعلىيجبذاته،الوقتوفيالنسوية.ضدنطاقاًالأوسعالسلبيةالفعللردودنظراًخاصةأهميةذاتوهيالاجتماعي،للنوعالتحويليةالتعليممنهجية
فييأخذواوأنتدخللأيالمحتملةالسلبيةبالآثاردرايةعلىيكونواأنالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنالوقايةفيالفتيانإشراكإلىيسعونالذين

البرامجفيالأفرادمشاركةعنينتجقدالذيوالنفسيالبدنيالضررمنبالحمايةالاهتمامذلكيشملأخلاقية.مخاطرأوالسلامةتهددمخاطرأيالاعتبار
المحلي.المجتمعأفرادمنوغيرهم

فيالمشاركينتأملاترجلاً“:تصبح”أنمعنىتغيير(.2015جاي. )وإدميدس،بي.،وليكا،جاي.،وكراونوفر،إس.،وستيتش،بي،وهيلمان،إس.،نامي،
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https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Adolescent-Boys-and-Young-Men-final-web_0.pdf
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09540253.2020.1716956?casa_token=9MXq5HE5-i4AAAAA%3A4HP3-V1v77-8En4Xnohtl4okyf5sjfP93ojfXIsPm9pzZc5QaIh_wzFIOcUWixJ4re_yeD37M3eK
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09540253.2020.1716956?casa_token=9MXq5HE5-i4AAAAA%3A4HP3-V1v77-8En4Xnohtl4okyf5sjfP93ojfXIsPm9pzZc5QaIh_wzFIOcUWixJ4re_yeD37M3eK
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14681366.2021.1977980?casa_token=LvbKaByJeH0AAAAA%3Awk83GwBI6bvCBYSBK7RsHImuAwuxLGvmq_4S8KKe0Ef3E29faeE0iy4eR_n0k9qjDovnQnNlA37R
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14681366.2021.1977980?casa_token=LvbKaByJeH0AAAAA%3Awk83GwBI6bvCBYSBK7RsHImuAwuxLGvmq_4S8KKe0Ef3E29faeE0iy4eR_n0k9qjDovnQnNlA37R


الرقمي: الغرضمعرّف،222-206(،2)17الاجتماعي،والنوعوالصحةالثقافةالبلقان،دولفيالذكوريةتعريفلإعادةمدرسيبرنامج
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13691058.2015.1070434

ومعالأخيرة.السنواتفيالجنسينبينالمساواةوتحقيقالعنف،منوالوقايةالصحة،تعزيزجهودفيوالفتيانالرجالبإشراكالمطالبةالدعواتتزايدت
خلالمنالفجوةهذهمعالجةإلىالدراسةوتهدفبالذكورية.المرتبطةالضارةالأعراففيفعّالتغييرتحقيقكيفيةحولالأدلةمنقلةهناكتزاللاذلك،

الثانويةبالمدارسالملتحقينللفتيانصحيةذكوريةتعزيزويستهدفمبتكرًاالبرنامجهذايعتبر(.YMI)الشبانمبادرةفيالمشاركيننظروجهاتاستكشاف
مننوعيةبياناتوجُمعتاجتماعي.تسويقوحملاتخلوات،وجلساتتثقيفية،عملورشإقامةخلالمنذلكتحقيقيتمالبلقان.دولمنالعديدفيالمهنية
)فيمدارسأربعمنالمستخلصةالنتائجالدراسةوتحددوالمعلمين.الشباب،والميسّرينالفتيان،معالتركيزلمجموعاتمناقشة11ومتعمقةمقابلة37خلال

أنشطةفيالفعالةمشاركتهمودعمتالمشاركينعلىتأثيرأقوىلهاكانالتيللبرنامجأساسيةعناصرخمسةوزغرب(،وبريشتينا،وسراييفو،بلغراد،
الأقرانمجموعات(4و)الشباب،الميسّرينمعالتواصل(3و)التجربة،علىالقائمالتعلم(2و)الشخصي،التأمل(1)العناصر:هذهتتضمنالمشروع،
الطموحة.الرسائل(5و)الجديدة،

الذكور:والمراهقينللفتيانالمستهدفةالمدرسيةللبرامجمحددةتوصياتعدةالمؤلفونيقدم
تحفظًاالبدايةفيالفتيانيواجهوقدالحياتية،المرحلةهذهفيوخاصةًطويلاً،يدومالمبكرةالتصوراتتأثيرالإيجابية:الأولىالانطباعاتضمان●

لمعالجةالصلةذاتالخارجيةالأحداثمتابعةوأيضًابعنايةالبرامجتخطيطالمفيدمنيكونقدوالذكورية.الاجتماعيبالنوعالمتعلقةالرسائلتجاه
وتبديدها.محتملةخاطئةمفاهيمأي

الرغمعلىالمرن:التنفيذخلالمنالتعديلاتمنالمزيدإجراءإمكانيةاتاحةومعالبرنامجسياقمعيتوافقبشكلالمناسبالدراسيالمنهجتصميم●
منوذلكوالإبداع،بالمرونةالتنفيذيتمتعأنأيضًاالمفيدمنأنهإلاالتنفيذ،قبلتعديله()و/أوالبرنامجتصميمتوجيهفيالتكوينيالبحثأهميةمن
للبرنامج.أكبرإيجابيصدىعلىوالحصولللمحتوىالمشاركينقبولتعزيزأجل

يسهلكأشخاصالميسّرينإلىيُنظَرأنيجبالهادفة،والعلاقاتالثقةلبناءللبرنامج:كميسّرينالمناسبينالأشخاصبتعيينالدقيقالاهتمام●
الميسّرونيكونأنويجبمماثلة،حياتيةبتجاربيتمتعواوأنالمشاركينمنالعمرفيقريبينيكونواأنويفضلروابط،وإقامةمعهمالتواصل

فيالميسّرينمعالرسميغيرللتفاعلفرصإنشاءيساعدوقدومواقفهم.تصرفاتهمخلالمنللبرنامجالأساسيةالقيمتجسيدفيبهيحتذىمثالاً
أيضاً.العلاقاتتعميق

وتساعدوالدافعالاجتماعيالدعمتعززأنالبرنامجأنشطةوتسهيلتخطيطفيللشبابالفاعلةللقيادةيمكنالمتبادلة:والمساءلةالشبابقيادةتشجيع●
البرنامج.أهدافتجاهالشخصيةبالمسؤوليةالشعورتعزيزفي

يمكنالذيمنأكبروجهدًاأطولوقتًاالحساسةالقضاياومناقشةالعميقةالمواقفتغييريتطلبقدالتعلم:بيئةخارجإلىالبرنامجنطاقتوسيع●
الجديدة.الأفكارواستيعابفهمعلىالمشاركينلمساعدةواعدةاستراتيجيةالاندماجتعززبيئاتفيالأنشطةتنفيذيمثلواحدة.جلسةفيتوفيره

لاستخداميمكنذلك،إلىوبالإضافةعليه.ويحافظالانتباهللبرنامجو”الممتع“”الرائع“الطابعيجذبأنالمرجحمنوطموحاً:ممتعاًالبرنامججعل●
البرنامج.أهدافمعالمتوافقالتغييرإحداثفيالرغبةتعزيزفييساعدأنوتمكينيةاستفزازيةرسائل

فيالاجتماعيالنوععلىالقائموالعنفالجنسيالعنفلمعالجةشاملنموذجفيالفتيانإشراك(.2020)آر.وفيرما،بي.،وبانيرجي،إس.،ناندا،
.1، الاجتماعيوالبحثوالسياسة،للقانون،آسياجنوبمجلةالمدارس. 

https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3671477.

بهارمناطقفيالمدارسفيالسائدةالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفأشكالاستكشافإلىتهدفواستكشافيةتكوينيةبحثيةدراسةإلىتستندالمقالةهذه
تتعززبلالشخصية،والفتيانالفتياتحياةعلىفقطتؤثرلاالاجتماعيالنوععلىالمبنيةالمعاييرأنإلىقويبشكلالنتائجوتشيرالهند.فينادووتاميل
المدرسية. وتتمثلالسياساتإلىبالإضافةوالمسؤولون،المعلمونيتبعهاالتيوالسلوكياتالممارساتمنمجموعةخلالمنالمدارسفيكبيربشكل

معالإشراكهذاربطبضرورةالمؤلفونيوصيكماالفتيان.علىالأكبرالتركيزمعوالفتيات،الفتيانمعالمباشرالتفاعلفيللمؤلفينالرئيسيةالتوصية
الاعتبارفييُؤخذأنأيضًايجبتجاهها.والحساسيةالاجتماعيالنوعأساسعلىالنظرلوجهاتالفهموتعزيزالتواصلسبللتعزيزوالأمهاتالآباءتعاون
المدرسة.بيئةفيالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمخاطرلتقليلالهيكليالتغييريالعملهذا

المقيّمة.للتدخلاتوعالميةمنهجيةمراجعةالجنسي:العنفمنالوقايةفيوالشبانالفتيانإشراك(.2011)جي.وباركر،إم.،وإيدز،سي.،ريكاردو،
.https://www.svri.org/sites/default/files/attachments/2016-03-21/menandboys.pdfالجنسي.العنفبحوثمبادرة

إمكانيةاستكشافإلىأيضًاتهدفالجنسي.للعنفوالشبابالفتياناستخداممنللوقايةالموجهةالتدخلاتفعاليةدراسةإلىالمنهجيةالمراجعةهذهتهدف
وثقافيةاجتماعيةسياقاتفيالجنسيالعنفبارتكابالمرتبطةالخطرعوامللمعالجةوالمدرسيةالمجتمعيةالسياقاتفيوالشبانالفتيانمعالمباشرالتدخل
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https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13691058.2015.1070434
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3671477
https://www.svri.org/sites/default/files/attachments/2016-03-21/menandboys.pdf


الاغتصاببأعمالالارتباطمنللحدوالشبانالفتيانمواقفتحسينفيالتدخلاتفعاليةعلىقويةأدلةالمراجعةفيالمشمولةالدراساتوتقدممتنوعة.
به.تسمحأوالعنفهذاعنتتغاضىالتيالاجتماعيللنوعالجامدةالنمطيةبالصورالمتعلقةالمواقفلتغييروكذلكالنساء،ضدالعنفمنأخرىوأشكال

البرامجوتنفيذلتصميمهامةمستفادةدروسالمراجعةوتقدممباشرة.أقلتكونقدالسلوكياتتغييرفيالتدخلاتعنالناتجةبالفعاليةالمتعلقةالأدلةلكن
كلفعاليةوتعتمدإيجابية،نتائجتحققالمختلطةوالبرامجالمختلطةغيرالبرامجأنثبت(1)الذكور:المراهقينذلكفيبماوالشباب،للفتيانالمستهدفة
بهايقومالتيالبرامجبينالمعالجةتأثيرفيكبيرةفروقوجودعنالإبلاغيتملم(2و)الثقافية.والعاداتالمحليالسياقعلىاستراتيجية

وذاتالمدىطويلةالتدخلاتتؤديقد(3و)البرنامج.لتيسيرتدريبعلىحصلواالذينالاشخاصبهايقومالتيوتلكالمهنيونالمستشارون/المثقفون
منالنوعلهذاالجرعةمنالمطلوبالأدنىالحدحولالمعرفةمنالكثيريوجدلاولكنإيجابية،نتائجإلىالنظاميالمستوىتستهدفوالتيالعاليةالجرعة
البرامج.

الاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنالوقايةفيالفتيانإشراكإلىتهدفالتيوالمجموعاتالبرامجعلىالأمثلةمنالعديدتوجد

وهناكالاجتماعي.النوععلىالقائمالعنفمنالوقايةفيكحلفاءالذكوروالمراهقينالفتيانتستهدفالتيوالأدواتالحاليةالبرامجببعضقائمةيليفيما
وبرامجالأقران،تثقيفوبرامجالمدرسية،والبرامجالمتفرجين،تدخلاتوبرامجالمجتمعية،الاجتماعيةالأعرافبرامجذلكفيبماالتدخل،لنوعوفقًاتنظيم

واللعب.الرياضة

المجتمعيةالاجتماعيةالأعرافبرامج

14ًو10بينأعمارهمتتراوحالذينوالفتياتالفتيانالطفل؛إنقاذمنظمة–والوعودوالأصوات،الاختيارات،برنامج والآباء)الاختيارات(،عاما
نطاقاً.الأوسعالمحليوالمجتمع)الأصوات(،الرعايةوالأمهات/مقدمات

https://resourcecentre.savethechildren.net/library/choices-voices-promises-empowering-very-young-ad
olescents-form-pro-social-gender-norms-route.

الاجتماعي:للنوعالتحويليةالتدخلاتحزمة
https://resourcecentre.savethechildren.net/library/choices-voices-promises-creating-equality-very-youn

g-adolescents-shifting-gender-norms.

فيعامًا14و10بينأعمارهمتتراوحالذينوالفتيانللفتياتوتمكينًامهاريًاتعليمًاالطفلإنقاذلمنظمةالتابعوالوعود"والأصوات"الاختياراتمشروعقدم
علىيركزالذي"الاختيارات"برنامجمثلمختلفةعناصرالمشروعيتضمنوزامبيا.وملاويوالسلفادوروإثيوبياومصروبنغلاديشبوليفيامثلبلدان
الآباءتستهدفنقاشومجموعاتفيديوهاتخلالمنالاجتماعيةالأعرافتغييرإلىيهدفالذي"الأصوات"وبرنامجالحياتية،المهاراتتطوير

المهاراتموضوعاتشملت".الوعود"تسمىالمحليالمجتمعفياستراتيجيبشكلموزعةملصقات/إعلاناتستةوأيضًاالرعاية،والأمهات/مقدمات
وأُجريتالفتيات.تمكيندعمفيالفتيانودورالاجتماعية،والأعرافوالسلطة،الجنسينبينالمساواةعدمبرنامجفيالاختياراتقسمضمنالحياتية
وعُرضتالواحدة،المرةفيالمحليالمجتمعأفرادمن50إلىيصلمامعالمشاهدينأحدمنزلفيالأصواتقسمفيللفيديوهاتوعروضمناقشات
الاجتماعية.الأعرافتغييرلتسريعالمؤثرينالمحليالمجتمعأفرادمعبمناقشاتواقترنتأسبوعينلمدةالوعودملصقات

الفتيان.)نيبال(؛الطفل.إنقاذمنظمةالاجتماعي.التغييرلبدءتفصيليدليلالعنف:إيقاففيالفتيانإشراك
https://resourcecentre.savethechildren.net/document/engaging-boys-stop-violence-step-step-guide-initi

ating-social-change/.

مجالفينوعهمنالأولالدليلالاجتماعي“التغييرلبدءتفصيليدليلالعنف،إيقاففيالفتيان”إشراكالطفلإنقاذمنظمةعنالصادرالتفصيليالدليليمثل
قضيةبمعالجةمهتمأحدوأيوالرجال،والنساءوالفتيات،للفتيانموجّهالتفصيليالدليلوهذاالاجتماعي.النوععلىالقائمالعنفإنهاءفيالفتيانإشراك
مجموعاتوأيوالسياسيين،الحكوميين،والممثلينالبرامج،موظفاتللممارسات،خاصةبصفةمفيدوهوالاجتماعي،النوععلىالقائمالعنفمنالوقاية
الجنسين.بينالتمييزومعالجةلهوالاستجابةالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنللوقايةالمحليةالمجتمعاتوتعبئةالفتيانلإشراكعمليةأداةمثلمنظمة،
المجتمعفيالمصلحةوأصحابوالأمهات،والآباءوالفتيات،الفتيان،لإشراكالرئيسيةوالخطواتتنفيذ،ودليلالبرامج،لتصميممرجعيةقائمةيتضمن
المحلي.

تاون؛جورجلجامعةالتابعالإنجابيةالصحةومعهدالطفلإنقاذمنظمة–(GREAT)والتحويلاتوالمساواة،الاجتماعي،النوععلىالمبنيةالأدوارمشروع
عاماً(19-15)سناًالأكبروالمراهقاتعاماً(14-10)الصغارالمراهقات
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http://irh.org/projects/great_project/.
./https://irh.org/great-project-how-to-guideالإرشاد:كيفية

أسبوعياًمرتينتُبثإذاعيةدراماحول2019و2010عاميبينالفترةفيأوغنداشماليفيالنزاعبعدمامناطقفيتجربتهجرتالذيالبرنامجهذادار
الأدوارحزمةوتتألفوالأمهات.الآباءوالمراهقاتوالمراهقينحديثاًوالمتزوجاتالمتزوجينفيهمبمنسناً،الأكبروالمراهقاتالصغارالمراهقاتتستهدف
التغييرلتعزيزالمجتمعيينالقادةجانبمن(CAC)المجتمعيالعملدورةتكميلية:مكوناتأربعةمنوالتحويلاتوالمساواة،الاجتماعي،النوععلىالمبنية

الصحيينالعاملينعبر(FP/RH)الإنجابيةوالصحةالأسرةتنظيملخدماتوروابط،”أوتيكا“تُسمىحلقة50منمسلسلةإذاعيةودراماوإدامته،
المحليةالحاكمةوالهياكلالحاليةللمجموعاتالتحديدوجهعلىصُممتوقدالبداية.منذواسعنطاقعلىصُممتوقدالأدوات.ومجموعةالمجتمعيين،

منللبحثنهجواسُتخدمالاجتماعي.التغييروتحقيقمجتمعي،تشبعأوتحول،نقطةإلىللوصولمتواضعةوماليةزمنيةبمدخلاتنطاقهاوتوسيعلتنفيذها
المشروع.فترةطوالالتعديلاتوإجراءالتوسعوقابليةوالوصول،المحرز،التقدملتقييمالعملأجل

بروموندو/إيكيموندو.–)الشبان(حاءالبرنامج
https://www.equimundo.org/programs/program-h/.

بروموندومنصةأطلقتهالذيالبرنامج،ويستهدفوالإسبانية.البرتغاليةاللغتينفي”رجال“كلمةمنالأولالحرفإلى(H)راءالبرنامجتسميةترجع
إلى15منأعمارهمتتراوحالذينالشبانأساسيةبصفةالأقل،علىبلدا32ًفيالآنويُستخدم2002عامفيوالشركاءإيكيموندو(باسمالآن)المعروفة

24ً أكثرمواقفلديهمالذينالبرازيلفيالشبانعنمستفيضةبحوثإلىيستندوهوبالرجولة.المتعلقةالجامدةالأعراففيالنقديالتفكيرلتشجيععاما
الجنسين،بينللمساواةداعمةأقرانمجموعةلديهمكانالذينالرجالبينشيوعاًأكثركانتالمواقفهذهأنالبحوثهذهأثبتتوقدالجنسين.بينإنصافاً

الجماعيالتثقيفجلساتراءالبرنامجمنهجيةوتعززأكبر.معنىذاتالذكورمنقدوةلديهموكانتما،بطريقةالجنسينبينالمساواةمنشخصياًواستفادوا
منالوقايةوسائلاستخدامانتشار)مثلالاجتماعيبالنوعالمرتبطةالنمطيةالأدوارتحويلأجلمنوالنضالالشبابيقودهاالتيالحملاتمعجنبإلىجنباً

المنزلية(.المسؤولياتتوزيعأوالحمل

70ًبينمنالمنظمونويختارالأنشطة.هذهلاستكماليوم“ذاتفتى”كانبعنوانكلماتبلاالمحادثاتلبدءفيديوإيكيموندومنصةتقدم تقريباًمعتمداًنشاطا
وهيوالتنوع“،والشابات”الشبانبرنامجأدواتمجموعةاستخدامأيضاًويمكنهنالمحلية.مجتمعاتهماحتياجاتحسبالبرنامجلتخصيصراءالبرنامجفي
16ًإلىأنشطة10بينماالشركاءينفذماوعادةًالمختلفة.الوحداتلتنفيذتوصياتيتضمنمختصردليل أشهرعدةمدىعلىأسبوعياًمرةبواقعنشاطا

”المساواةالمبتكرمقياسهاستخدامفيمكنهامجتمعاتها،فيراءالبرنامجالمنظماتتنشروعندماأنفسهم.الشبابينظمهاالتيالمجتمعيةالتوعيةبحملاتمقترنة
فيوطُبِقَتلائمللمواقفمعتمدمقياسالجنسينبينالمساواةمقياسويعدفعاليتها.لتقييموبعدهاوالحملاتالتدخلاتقبلتقييملإجراء(“GEM)الجنسينبين
وشيلي،وكندا،والبرازيل،وبوليفيا،)بليز،الأمريكتانالبلدان:قائمةالاجتماعي.بالنوعالمتعلقةالمواقفلتقييمكأداةللغايةمفيدأنهوثبتسياقاً،20منأكثر

وجمهوريةديفوار،وكوت)بوروندي،الكبرىالصحراءجنوبوأفريقياالمتحدة(،والولاياتوبيرو،وبنما،ونيكاراغوا،والمكسيك،وجامايكا،وكوستاريكا،
)بنغلاديش،وآسياوصربيا(،وكوسوفو،وكرواتيا،والهرسك،)البوسنةوأوروباوتنزانيا(،أفريقيا،وجنوبورواندا،وناميبيا،وإثيوبيا،الديمقراطية،الكونغو

)لبنان(.الأوسطوالشرقوفيتنام(،وباكستان،ونيبال،وإندونيسيا،والهند،وأفغانستان،

المراهقون.الفتيان؛Breakthroughومنظمة(SANAM)الذكوريةلمعالجةآسياجنوبشبكةزمالةوالذكورية.العنفحولللشبانتمريناتدفتر
https://xyonline.net/sites/xyonline.net/files/SANAM%2C%20Workbook%20for%20Young%20Men%20on

%20Violence%20and%20Masculinities.pdf.

لمعالجةآسياجنوبشبكةمعبالشراكةBreakthroughمنظمةطورتهاالتيالتثقيفيةوالموادالأدواتمجموعاتمنسلسلةمنجزءاًالموردهذايشكل
الشباب.بينالقيادةبناءخلالهامننحاولوالتيالنساء،ضدوالعنفوالجنسانيةالاجتماعي،والنوعالإنسان،لحقوقالاجتماعيةالقضاياحولالذكورية
لتحديالمحليةوالمجتمعاتالشبابلتعبئةالقدراتوبناءالقيادةلتطويرمكثفةمبادرةالهندفيBreakthroughلمنظمةالتابعالحقوقمناصرووبرنامج
ويهدفالمنزل.فيذلكفيبماالاجتماعي،التفاعلسبلجميعفيمستداماجتماعيتغييروإحداثالثقافية،الأعرافوتغييرالمتكافئة،غيرالسلطةهياكل
الروتينفيبعمقالمترسخةالعملياتفيالنقديالذاتيالتفكيرتوليدوكذلكالعنف،مشكلةمعالجةقبلأنفسهمعلىللعملالفتيانمساعدةإلىالتمريناتدفتر

وفهمالإنسان،وحقوقالاجتماعي،والنوعوالذاتالهوية،حولالتوجيهذاتيةجلساتثمانِويتضمنوالقانونية.الدينيةالمؤسساتتعززهاوالتياليومي
وإيقافها.العنفأعمال

المتفرجينتدخلاتبرامج

المراهقون.الفتيانالعالمية؛لاتعنيلامنظمة–(YMOT)حقيقتكملحظةللفتيان:العالميةلاتعنيلامنظمةبرنامج
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https://www.nomeansnoworldwide.org/what-we-do-1.

نيروبيفيالمراهقينالفتيانيستهدف-أسابيع6مدتهللمتفرجين،والتدخلالاجتماعيالنوععلىالقائمبالعنفللتوعيةبرنامجهوحقيقتكم“لحظة”برنامج
يُحتملالتيالمواقففيالتحذيريةبالعلاماتالوعيوأهميةحقيقتهم“،”للحظاتالاستعدادمهاراتذلكفيبمامختلف،موضوععلىجلسةكلوتركزبكينيا.

والمجتمعية.الشخصيةوالمسؤوليةبالاغتصاب،المحيطةوالخرافاتالمستنيرة،والموافقةوتحديدها،خطيرةتكونأن

تصرفاتضدبنجاحالبرنامجفيشاركواالذينالفتيانيتدخلأنأكثرالمحتملمنكانأنه(2020)وأخريات.سنكليرأجرتهاللبرنامجمقارنةدراسةوجدت
بينالناجحالتدخلمعدلضعفمنأكثروهذامئوية،نقطة48و40بينتتراوحبنسبةالجنسيأوالجسديالاعتداءأوالجسدي،التهديدأواللفظي،التحرش
المواقفهذهأنتبينوقدالمتابعة،مرحلةفيالنساءتجاهكثيراًأعلىإيجابيةمواقفإلىالبرنامجأدىكماالرعاية.معيارتلقتالتيالمقارنةمجموعة
العلاجمجموعةفيللمشاركينبالنسبةالمتفرجينعملنجاحعلىجيدةمؤشرات

المدرسيةالبرامج

والمراهقات.والمراهقينوالأطفال،الشباب،بينالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنالوقايةبشأنعملدليلالدائرة:كسر
https://childhub.org/en/child-protection-online-library/breaking-cycle-action-guide-prevention-gender-b

ased-violence-among.
.https://childhub.org/sites/default/files/library/attachments/breaking-the-cycle-toolkit-2018.pdfتدريب:دليل

واليونان،إسبانيا،فيتنفيذهوتمالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفعلىالشبابمعللعملأدواتلتوفير2017عامفيانطلقتدريبيبرنامجالدائرة“”كسر
النوععلىالقائمالعنفمنبالوقايةالمتعلقةبالمهاراتالشبابمعيعملوناللذينالمثقفينالتدريبدليلويزودومدغشقر.والهند،ونيبال،وبنغلاديش،
علىالقائمالعنفمنللوقايةأدواتوكذلكدوامه،علىوتعملالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفإلىتؤديالتيالعواملحولمعلوماتيقدمكماالاجتماعي.

المفاهيمفهمالرسمية،وغيرالرسميةالسياقاتمنوغيرهاوالمدارس،الشباب،نواديفييعملونالذينللمثقفينويتسنىالشباب.بينوإيقافهالاجتماعيالنوع
الروابطمثلالاجتماعي،النوععلىالقائمالعنففيالمختلفةالاجتماعيةالتركيباتمساهمةكيفيةيدركونكماوالعنف.والجنس،الاجتماعي،بالنوعالمتعلقة

النوععلىالقائمالعنفإنهاءأجلمنوالنضالالمناصرةالتدريبويشجعالاجتماعي.النوععلىالقائموالعنفالذكوريةأنواعمختلفبينالموجودة
وغيرالبصرية،السمعيةوالوسائطالأدوار،ولعبالترفيهية،والأنشطةالشخصية،التأملاتمثلمختلفةأنشطةالتدريبدليلويقترحالشباب.بينالاجتماعي

والتركيباتالاجتماعي،النوععلىالمبنيةالمفاهيمتكامليةمختلفةجلساتخمسوتغطيوالمشاركين.المدربينبينوالمعرفةالمهاراتلنقلطرقمنذلك
وكذلكجلسةكللتقييمأدواتأيضاًوتقدممختلفة.أنشطةعلىتنطويالتيالإجراءاتواتخاذوالذكورية،الاجتماعي،النوععلىالقائموالعنفالاجتماعية،

ككل.البرنامج

المراهقينبينالمواعدةعندالعنفمنالوقاية(.2019)سي.وكروكس،بي.،وكراوس،آر.،وكارتر،دي.،وهيرلوك،آيه.،ورايت،دي.،كورتنز،إكسنر
،16،المعاصرةالسريريةالتجارباتصالاتالاجتماعي. للنوعالتحويليةالصحيةالعلاقاتلتعزيزيهدفبرنامجلتقييمنتائجبروتوكولوالمراهقات:
100484.https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2451865419302467

:WiseGuyzموقعإلىرابط https://www.centreforsexuality.ca/programs-services/wiseguyz

منالحدإلىيهدفالمراهقةمرحلةمنتصففيللشبانالمحليالمجتمعييسرهالاجتماعيللنوعالتحويليةالصحيةللعلاقاتبرنامجهوWiseGuyzبرنامج
الاجتماعيالنوععلىالمبنيةالأدوارتوقعاتبفحصللمشاركينالسماحطريقعنوالعقليةالجنسيةالصحةوتحسينالذكوريرتكبهالذيالمواعدةعنف

أعمارهمتتراوح)الذينكندافيالتاسعبالصفالمدارسشبانيستهدفوهو،2010عامفيالتدخلبكنداألبرتافيالجنسانيةمجلسطوروتفكيكها.للذكور
ومناقشةالاجتماعيالنوععلىالمبنيةبالأعرافالمحيطةالتوقعاتتقويضلبدءرئيسيةفترةالسنهذابأنتقولالتيالأدلةإلىاستناداًعاماً(15-13من

دقيقة90إلى75منمدتهاتتراوحجلسة20مجموعهلماالتدريسوقتخلالأسبوعياًالبرنامجويُقدّمالتقويض.هذامنكجزءالجنسيةوالعلاقاتالمواعدة
ومنالإعلام.وسائلفيالاجتماعيوالنوعجنسياً،المنقولةوالعدوىالنسل،وتحديدوالتواصل،المستنيرةوالموافقةوالتعاطف،القيمتشملموضوعاتحول

.2024عامفيWiseGuyzلبرنامجكاملتقييمنشرالمتوقع

14ًو12بينأعمارهمتتراوحالذينوالفتياتالفتيان)الهند(؛المدارسفيالجنسينبينالإنصافحملة–المدارسفيالجنسينبينالإنصافحركة عاما
العامةالمدارسفي

https://www.icrw.org/research-programs/gender-equity-movement-in-schools-gems/.
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ً)المعروفةإيكيموندولمنصةالتابعحاءبرنامجمنالمقتبسةالهند،فيالمدارسفيالجنسينبينالإنصافحملةقدمت منسلسلةبروموندو(،باسمسابقا
مرة،لأولملصقاتمدرسةكلفيالطلابوابتكرقصيرة.ومسرحياتومناظرات،ومسابقات،ألعاباً،وتتضمنالطلابمعمصممةأسبوعمدتهاالفعاليات
الفتيانمشاركةالمسابقاتإحدىتضمنتالمثال،سبيلعلىساعتان.مدتهالذيللحملةالرئيسياليومأثروتعميقالاهتماملإثارةوقصصاًهزلية،ورسوماً
أكبرقيمةويعطيتعلمهاسواءحدعلىوالفتياتللفتيانيمكنمهاراتهذهأنيثبتمماقميص،وطيكرة،ودحرجةالأزرار،لتثبيتسباقفيوالفتيات
بماهندية،ولاياتثلاثفيالمدارسفيالجنسينبينالإنصافحملةنُفذّتوالطلاب،المعلمينبينالمبادرةلنجاحونتيجةللفتيات/النساء.التقليديةللمهارات

الذينالفتيانعلىخاصةبصفةتركزحيثوفيتناموالفلبين،بنغلاديش،ليشملالحينذلكمنذنطاقهاواتسعمومباي،مدينةفيمدرسة250منأكثرذلكفي
عاماً.14و12بينأعمارهمتتراوح

الأقرانتثقيفبرامج

وفتياتللمرشداتالعالميةالرابطة–والشاباتالفتياتضدالعنفوقففيللمساعدةوالشبابللأطفالالنظاميغيرللتعليمبرنامجالعنف:ضدأصوات
25ًحتىأعوام5سنمنمختلطةمجموعاتأوفقطللفتياتمجموعاتمعللمرأة؛المتحدةالأمموهيئة(WAGGGS)الكشافة عاما

https://www.wagggs.org/en/what-we-do/stop-the-violence/get-involved/learn/deliver-voices-against-viol
ence-curriculum/.

كتيب:
https://www.unwomen.org/en/digital-library/publications/2013/10/voices-against-violence-curriculum.

للمرشداتالعالميةللرابطةالعالميةوالمراكزبلدا20ًفيالأعضاءالمنظماتمنبمدخلاتعالمي،جمهورأجلمنصُمِمالذيالدراسي،المنهجهذاوُضع
ومجتمعاتهمأقرانهملتثقيفالمحليةمجتمعاتهمفيللعنفالرئيسيةالأسبابلفهموالخبراتالأدواتمنواسعةبمجموعةالشبابيزودوهوالكشافة.وفتيات

لمثقفاتالكتيبهذاعلىالدراسيالمنهجويشتملللعنف.تعرضواماإذاالدعمإلىالوصوليمكنهمأينعلىوالتعرفالعنفهذامنللوقايةوإشراكهم
للعمر.الملائمةالرسميةغيرالتعليميةالأنشطةعنفضلاًللعمر،ملائمةجلساتتقديمعلىسيساعدهنالذيالأقران

واللعبالرياضةعلىالقائمةالبرامج

الابتدائية.المدارسأطفال(؛EPF)المتكافئاللعبساحةالمتكافئ.اللعبلساحةالدراسيالمنهج
https://equalplayingfield.global/resources.

المنهجهذاوينفذالجنسين.بينوالمساواةالمحترمة،والسلوكياتالصحية،العلاقاتعلىيركزأسابيعثمانيةمدتهدراسيمنهج(EPF)المتكافئاللعبساحة
تبلغالذيالبرنامجانتهاءبعدالنساءضدالعنفوإنهاءالجنسينبينبالمساواةالمتعلقةالأنشطةلمواصلةالشبابلدعممدرسية“عمل”مجموعةبرنامجالآن
وأدلةللجلساتمفصلةخططاًوتشملالمتكافئاللعبساحةفيوالمتطوعاتللموظفاتشاملتدريبيبرنامجمنجزءالأدواتومجموعةأسابيع.ثمانيةمدته

تدريبية.

ومنظمة(،ICRW)المرأةلبحوثالدوليالمركز–)الهند(رجالاًليكونواالفتيانتدريببرنامجتكييف–(Parivartan)باريفارتانبرنامج
Apnalaya،ومنظمةBreakthrough،إلىأعوام10منأعمارهمتتراوحالذينالذكورالكريكيتلاعبيمومباي؛فيالمدرسيةالرياضاتورابطة

16ً عاما
./https://www.coachescorner.org/impactرجالاً:ليكونواالفتيانتدريببرنامج

http://parivartan.futureswithoutviolence.org/results/.

بينالمساواةعدمتعززالتيالأعرافوتغييروالفتياتالنساءضدالعنفمنالحدإلىيهدفشاملبرنامج(CBIM)رجالاًليكونواالفتيانتدريببرنامج
علىويدربهمإيجابيةقدوةباعتبارهمالمدربين،2000عامفيالمتحدةالولاياتفيعنفبلامستقبلمنظمةوضعتهالذيالبرنامج،هذاويشركالجنسين.
تدريببرنامجتنفيذمنالمستفادةالدروسعلىوبناءًأبداً.القوةيساويلاالعنفأنوفهمالنساءاحترامأهميةحولالذكورالرياضيينإلىرسائلإيصال
الكريكيت.لعبةعلىيعتمدالهندفيللبرنامجتعديلوتجربةبإعداد(ICRW)المرأةلبحوثالدوليالمركزقامالمتحدة،الولاياتفيرجالاًليكونواالفتيان
فيللكريكيتوموجهينمدربينالتحول،بمعنى(“،Parivartan)”باريفارتانإلىوتسميتهتصميمهوأُعيدلهمقراًمومبايمنيتخذالذيالبرنامجوأشرك
العنف،منوالوقايةالعدائية،علىالسيطرةحولدروساًعاماً(16إلىأعوام10منأعمارهمتتراوح)الذينالفتيانلتعليمالمحليوالمجتمعالمدارس
فيأكبرتحسيناتأظهرواالبرنامجعلىمدربوهمتدربالذينالفتيانأن(2013)وفارماوداس،ميلر،أجرتهللبرنامجتقييمووجدالاحترام.وتعزيز
السلبي.المتفرجينسلوكمنالحدفيهامشياًكبيرةتحسيناتووجدالمقارنةبمجموعةمقارنةًالجنسينبينالمنصفةالمواقف
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https://www.wagggs.org/en/what-we-do/stop-the-violence/get-involved/learn/deliver-voices-against-violence-curriculum/
https://www.wagggs.org/en/what-we-do/stop-the-violence/get-involved/learn/deliver-voices-against-violence-curriculum/
https://www.unwomen.org/en/digital-library/publications/2013/10/voices-against-violence-curriculum
https://equalplayingfield.global/resources
https://www.coachescorner.org/impact/
http://parivartan.futureswithoutviolence.org/results/
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/0886260513505205?casa_token=I_c1yyjWDqIAAAAA%3ApbARQ2Ssipygq7Rc7RdWHNKGntkqAEbVHs8HWiW1bnS73QnuFaqxk75hewFO-T7w8b8BlDj_lOSx


Do)المساواةنحوخطوتينبرنامجملخص Kadam Barabari Ki Ore))الفتيانالاجتماعي؛النوععلىالقائمالعنفمنالوقايةتعاونية–)الهند
عاماً.21إلى13منأعمارهمتتراوحالذينوالشبان

https://www.endvawnow.org/uploads/browser/files/program-summary-the-do-kadam-barabari-ki-ore_i
ndia.pdf.

خلالمنالعنفمنالوقايةواستهدفبالهند.بهارولايةسياقفيالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمنللوقايةيصلحماإدراكلتحسينالبرنامجهذانُفّذ
والوقايةللعنف،المعرضاتالنساءلمساعدةالدعمنُظُموبناءالنساء،فاعليةوتعزيزالإناث،وتبعيةللذكوريةالتقليديةالمفاهيموتغييرالنساء،بحقوقالتوعية

المنتخبين،والممثلينوالفتيان،والشبابالمتزوجين،والرجالالنساءشملتتدخلاتأربعةمنالبرنامجوتألفالمباشرة.المشاركينبيئةفيالعنفحوادثمن
والمصالحالاحتياجاتتلبيالتيالأنشطةمنمجموعةالأربعةالتدخلاتوشملتالمحلية.والمجتمعاتالأمامية،الخطوطفيالصحةمجالفيوالعاملين
محلياًالمنتخبينالممثلينلتدريبالاجتماعيللنوعالتحويليةالحياةلمهاراتأسبوعيةدوراتعلىالتدخلاتهذهواشتملتالمستهدفة.للفئاتالمحددة

العيش.وسبلالماليةبالأمورالإلمامعلىالنساءوتدريبالكريكيت،علىالفتيانوتدريبالأمامية،الخطوطفيالصحةمجالفيوالعاملين

المساواةعلىالقائمةالاجتماعيالنوععلىالمبنيةالمواقفتعزيز(1)البرنامج:أهدافكانتالتحديد،وجهعلىالفتيانيستهدفالذيبالتدخليتعلقفيما
وكانتبيئتهم.داخلالعنفحوادثوقفعلىتشجيعهم(3و)بأنفسهم،العنفارتكابمنوالفتيانالرجالمنالوقاية(2و)النساء،ضدالعنفواستنكار
21ًو13بينأعمارهمتتراوحالذينوالشبانالفتيانهيالمستهدفةالسكانيةالمجموعة 15ًفيأعضاءكانواممنعاما نهروبرنامجيدعمهاللشبابناديا

للنوعالتحويليةالحياتيةللمهاراتأسبوعيةجلسة42خلالمنالتدخلهذاونُفذوالرياضة.الشبابشؤونوزارةالتابع(NYKS)سانجاثانكندرايوفا
لكلمدربينللأقراناثنينموجهينجانبمنالدوري،مبارياتذلكفيبمامجتمعية،وفعالياتالكريكيت،علىللتدريبأسبوعيةجلسة36والاجتماعي،

للكريكيت.ومدربالمشروعموظفيمنبدعمنادٍ،

./https://righttoplayusa.org/enوالفتيات.الفتياتخان؛أغاجامعة)باكستان(.اللعبفيالحق
الطفولة:لتنميةللألعابشاملدليل

https://www.whatworks.co.za/resources/vawg-prevention-curricula#right-to-play-pakistan.
./www.whatworks.co.za/documents/publications/211-right-to-playالتقييم:

ويقدموتقييمه.السندبمقاطعةأبادحيدرفيالمدارسفياللعبعلىقائمتحويليبرنامجتنفيذعلىخانأغاجامعةمع(RTP)اللعبفيالحقبرنامجعمل
فيدُمجالذيالبرنامجأنثبتوقدالمختلفة.الاجتماعيةوالأعرافالنظروجهاتلفهمللأطفالوالفرصالمعرفيالنموتعززلعبة100البرنامجدليل

الأبويةالاجتماعيالنوععلىالمبنيةوالمواقفالأقرانعنفمنيحدأسبوعياً،مرتيندقيقة40إلى35منمدتهاتتراوحجلساتالمدرسيالزمنيالجدول
للتدخل.رئيسيةكنتائج
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https://www.endvawnow.org/uploads/browser/files/program-summary-the-do-kadam-barabari-ki-ore_india.pdf
https://www.endvawnow.org/uploads/browser/files/program-summary-the-do-kadam-barabari-ki-ore_india.pdf
https://righttoplayusa.org/en/
https://www.whatworks.co.za/resources/vawg-prevention-curricula#right-to-play-pakistan
http://www.whatworks.co.za/documents/publications/211-right-to-play/


الاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمسؤوليةمحورمساعدةمكتب
فريدةخدمةالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمسؤوليةمحورمساعدةمكتب

الإنسانيالعملمجالفيالفاعلةالجهاتإلهامإلىتهدفوالفنيةالبحثيةللاستشارات
حدته،منوالتخفيفوالفتيات،النساءضدالعنفمنالوقايةفيللمساعدةودعمها

العنفمسؤوليةمحورمساعدةمكتبفييعملالطوارئ.حالاتفيلهوالاستجابة
مجموعةالمباشر،الاجتماعيةالتنميةمنظمةتديرهالذيالاجتماعي،النوععلىالقائم

النوععلىالقائموالعنفالاجتماعيالنوعمجالفيالخبيراتكبارمنعالمية
الإنسانيالعملمجالفيالفاعلةالجهاتتوجيهفيللمساعدةالمتأهباتالاجتماعي

وتخفيفالاجتماعي،النوععلىالقائمالعنفمنالوقايةبشأنالأماميةالخطوطفي
وأفضلالتوجيهية،والمبادئالمعايير،معيتماشىبمالهوالاستجابةمخاطره،

لمكتبالنهائيةالنتائجفيعنهاالمعبرالآراءأوالنظروجهاتالعالمية.الممارسات
آراءبالضرورةتعكسلاالاجتماعيالنوععلىالقائمالعنفمسؤوليةمحورمساعدة
الخبراءجميعولاالاجتماعي،النوععلىالقائمالعنفمسؤوليةمحورأعضاءجميع

(.SDDirect)المباشرالاجتماعيةالتنميةمكتبمساعدةمكتبقائمةفيالموجودين
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